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Recibido(02/11/2025), Aceptado (18/01/2026)

Resumen. La investigación analiza el estado del arte respecto de las estrategias de participación ciudadana orientadas
a afianzar el derecho al sufragio en zonas rurales. Se desarrolló una revisión teórica sistemática utilizando 24 art́ıculos
seleccionados de las bases de datos Scopus, Web of Science y SciELO (2020–2025). Los resultados permitieron identificar
barreras geográficas, digitales e institucionales, aśı como estrategias efectivas basadas en la descentralización electoral, la
educación ćıvica intercultural y la articulación comunitaria. Se concluye que el afianzamiento del sufragio rural necesita
un enfoque territorial integral que combine la información, la accesibilidad y la confianza institucional.
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Abstract. The research analyzes the state of the art regarding citizen participation strategies aimed at strengthening the
right to suffrage in rural areas. A systematic theoretical review was conducted using 24 articles selected from the Scopus,
Web of Science, and SciELO databases (2020–2025). The results made it possible to identify geographical, digital, and
institutional barriers, as well as effective strategies based on electoral decentralization, intercultural civic education, and
community articulation. It is concluded that strengthening rural suffrage requires an integral territorial approach that
combines information, accessibility, and institutional trust.
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I. INTRODUCCIÓN

El derecho al sufragio es un pilar fundamental en los sistemas democráticos, dado que garantiza la partici-
pación activa de la ciudadańıa en la toma de decisiones públicas. Dicho derecho se reconoce en instrumentos
internacionales que obligan a los estados a asegurar las elecciones auténticas y libres. Sin embargo, en medios
rurales, el ejercicio efectivo del voto enfrenta diversas limitaciones estructurales, las cuales se relacionan a fac-
tores socioeconómicos, geográficos, institucionales y culturales, siendo hoy una limitante para la igualdad en la
participación poĺıtica [1].

La participación ciudadana trasciende la simple emisión del voto e incluye el acceso a información electoral, la
confianza institucional, educación ćıvica e incluso de grupos históricamente excluidos. La evidencia internacional
expone que la desigualdad territorial afecta de manera significativa los grados de participación, donde las zonas
rurales son las más impactadas por brechas como son la conectividad, infraestructura y la presencia estatal [2].
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Ante dicha situación, la literatura remarca que estrategias como la formación ćıvica, la descentralización de los
servicios electorales y los mecanismos de gobernanza participativa logran afianzar la legitimidad democrática y
con ello, la cohesión social [2].

En Latinoamérica, y sobre todo en los contextos peruanos, las provincias rurales de la región Amazonas
presentan dispersión poblacional, acompañado de limitaciones en el acceso a servicios básicos, los cuales tienen
repercusión en el ejercicio pleno del sufragio. Dichas condiciones demandan de estrategias diferenciadas con
un enfoque tanto intercultural como territorial, que articulen las autoridades electorales, los gobiernos locales
y las organizaciones comunitarias. En este contexto, el presente estudio de revisión teórica analiza el estado
de arte respecto de las estrategias de participación ciudadana orientadas a asegurar el derecho del voto en las
zonas rurales, identificando tendencias y aportes que contribuyan al fortalecimiento democrático en territorios
amazónicos.

II. METODOLOGÍA

La investigación se realizó con un enfoque cualitativo mediante una revisión teórica del carácter descriptivo
anaĺıtico, cuyo fin fue examinar las estrategias de participación ciudadanas vinculadas con el derecho al sufragio
en las zonas rurales. La búsqueda bibliográfica se desarrolló en la base de datos Scopus, Web of Science y
SciELO. Para ello se empleó la siguiente cadena de búsqueda (“citizen participation” OR “civic engagement”)
AND (“right to vote” OR “suffrage”) AND (“rural areas” OR “rural population”) AND PUBYEAR > 2014
AND PUBYEAR < 2026. Como criterio de inclusión se consideraron aquellos art́ıculos cient́ıficos publicados
entre el año 2020 y el 2025 en inglés y español, directamente relacionados con la participación electoral y
contextos rurales.

La búsqueda en un inicio logró identificar 41 registros, luego de la aplicación de criterios de pertinencia y elim-
inación de duplicados, quedaron 24 art́ıculos para el análisis final. La data fue organizada en matrices temáticas
para lograr identificar enfoques conceptuales, vaćıos investigativos y principales hallazgos. Ese procedimiento
permitió la sistematización del estado del arte y con ello delimitar aportes relevantes para el fortalecimiento del
derecho al sufragio en las zonas rurales, como es el caso de la provincia de Amazonas.

III. RESULTADOS Y DISCUSIÓN

En esta investigación se buscó analizar el estado del arte respecto de las estrategias de la participación
ciudadana orientadas a asegurar el derecho al sufragio en las zonas rurales, identificando enfoques conceptuales,
propuestas de intervención y barreras estructurales en el marco de la región amazónica. A partir del análisis
de los 24 art́ıculos analizados, se lograron identificar tres ejes temáticos esenciales. Primero, los factores
estructurales que limitan el ejercicio del voto en los contextos rurales. Segundo, las estrategias institucionales
para el fortalecimiento de la participación electoral. Y tercero, los enfoques de gobernanza y capital social como
base para el afianzamiento democrático.
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A. Los factores estructurales que limitan el ejercicio del voto en los contextos rurales

A este punto, la literatura concuerda en que la baja participación electoral en zonas rurales no es o no se
debe únicamente al desinterés poĺıtico. Además, puede deberse a factores como las condiciones estructurales,
respecto a la dispersión geográfica, la escasa presencia institucional y la limitada infraestructura vial. Investiga-
ciones comparadas en América Latina demuestran que las distancias hacia los centros de votación y la escasa
información electoral reducen de manera significativa la probabilidad de la participación ciudadana [1], [2]. Del
mismo modo, la exclusión histórica de las comunidades rurales e ind́ıgenas generan desconfianza hacia las in-
stituciones electorales, siendo un factor incidente en el ejercicio efectivo del sufragio [3], [4]. Dichos hallazgos
resultan trascendentales para el contexto amazónico, dado que este se caracteriza por tener territorios extensos
y con una conectividad con múltiples dificultades.

Tabla 1. Barreras para el correcto ejercicio del sufragio en zonas rurales.

Categoŕıa Descripción Autores
Informativas Poca información electoral de la mano con la

brecha digital
[2], [3]

Geográficas Distancias hacia los centros de votación y la falta
de accesibilidad vial

[1], [5]

Institucionales Escasa presencia estatal y limitada descentral-
ización

[6], [7]

Socioculturales Exclusión histórica y desconfianza institucional [4], [8]

La tabla expuesta sistematiza los principales factores identificados respecto a las barreras que limitan el
ejercicio del sufragio en las zonas rurales. Estos hallazgos ponen de manifiesto que las barreras no actúan
de forma aislada, ya que estos se interrelacionan, generando escenarios de exclusión poĺıtica que se han ido
acumulando a lo largo de los tiempos. Todo ello refuerza la necesidad de intervenciones que sean integrales de
la mano de enfoques territoriales.

B. Las estrategias institucionales para el fortalecimiento de la participación electoral

En este eje temático, diferentes estudios remarcan que las estrategias más efectivas cuando se busca incre-
mentar la participación electoral en las zonas rurales contemplan programas de educación ćıvica que respondan
a la realidad, la descentralización de los servicios electorales y el afianzamiento de las radios comunitarias [5],
[6]. Además, la implementación de campañas informativas en las lenguas originarias y el empleo de ĺıderes
locales como agentes mediadores institucionales han mostrado resultados positivos en términos de legitimidad
democrática y confianza [4], [8]. Del mismo modo, el empleo progresivo de tecnoloǵıas móviles para la difusión
de información electoral es un componente esencial ya que ayuda a reducir las brechas informativas siempre que
exista accesibilidad ḿınima a la conectividad [2], [7].
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Tabla 2. Principales estrategias de participación ciudadana identificadas.

Estrategia Impacto esperado Sustento teórico
Educación ćıvica intercultural Incremento de la información y con ella la

conciencia electoral
[6]

Descentralización de las mesas
de sufragio

Reducción de las barreras geográficas [5]

Articulación con ĺıderes comu-
nitarios

Mayor confianza institucional [4], [8]

Empleo de tecnoloǵıas móviles Discusión oportuna y masiva de infor-
mación

[2], [7]

C. Los enfoques de gobernanza y capital social como base para el afianzamiento democrático

Este tercer eje temático pone en evidencia que la participación electoral en las zonas rurales se encuentra
estrechamente relacionada al capital social y a la calidad de la gobernanza local. La literatura remarca que
comunidades con altos grados de organización social presentan altas tasas de participación poĺıtica [8]. Por lo
tanto, la articulación entre los gobiernos locales, los organismos electorales y las organizaciones de base son un
elemento determinante para afianzar la cultura democrática [4], [6].

En este punto, los hallazgos reafirman que el afianzamiento del derecho al sufragio en las zonas rurales
necesita de un enfoque multidimensional, dado que la desigualdad territorial tiene incidencia directa en la
calidad democrática. Del mismo modo, el capital social y la confianza institucional son pilares esenciales para
la participación poĺıtica sostenida [1], [2], [3], [4]. En el caso espećıfico de la provincia de Amazonas, en donde
existe un predominio de las comunidades rurales dispersas y con ello de la diversidad cultural, la aplicación de
estrategias interculturales y territoriales son esenciales.

Sin embargo, no basta con asegurar el fortalecimiento del derecho al voto. Para ello es necesario generar
condiciones materiales y simbólicas que hagan posible el ejercicio pleno. En consecuencia, la articulación
entre organismos electorales, organizaciones comunales y las municipalidades podŕıan afianzar la legitimidad
democrática local [8]. Por último, la revisión evidencia vaćıos investigativos respecto a los modelos espećıficos
de intervención para los contextos amazónicos peruanos, lo cual abre oportunidades para estudios futuros
emṕıricos, cuyo fin sea evaluar el impacto de estrategias diferenciadas en la participación electoral rural.

CONCLUSIONES

El presente estudio permite afirmar que el afianzamiento del derecho al sufragio en las zonas rurales necesita
superar una visión únicamente normativa de la democracia y tomar un enfoque territorial institucionalmente
articulado e intercultural. Los últimos estudios demuestran que las brechas en participación electoral no se basan
únicamente en factores individuales, además responde a estructuras históricas de desigualdad territorial, una
carencia en la presencia estatal y déficit de confianza institucional. Por lo tanto, asegurar un ejercicio efectivo
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del voto implica desarrollar condiciones materiales, simbólicas e informativas que incentiven a una ciudadańıa
activa y consciente en estas realidades como son las zonas rurales.

Del mismo modo, se concluye que las estrategias más prometedoras combinan la descentralización operativa,
la educación ćıvica contextualizada y el afianzamiento del capital social comunitario. La articulación entre los
gobiernos locales, los organismos electorales y las organizaciones de base nace como un elemento esencial
Cuando se busca consolidar procesos participativos que sean sostenibles en territorios como la de la provincia de
Amazonas, la cual se caracteriza por la dispersión geográfica y la diversidad cultural, las intervenciones deben
contemplar enfoques interculturales y mecanismos de proximidad institucional, los cuales reduzcan las barreras
loǵısticas y afiancen la legitimidad democrática.
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digital en procesos electorales polarizados,” VISUAL REVIEW International Visual Culture Review / Revista
Internacional de Cultura Visual, vol. 17, no. 1, pp. 87–97, Jan. 2025, doi: 10.62161/revvisual.v17.5339.

[4] M. L. Tagina and A. A. Corrado, “External voting in Latin America. explaining variations in
turnout (1990–2017),” Political Geography, vol. 105, p. 102878, Jun. 2023, art. 102878. doi:
10.1016/j.polgeo.2023.102878.

[5] N. Fiorino, N. Pontarollo, and R. Ricciuti, “Detecting dividing lines in turnout: spatial dependence and
heterogeneity in the 2012 US presidential election,” Journal of Geovisualization and Spatial Analysis, vol. 6,
no. 2, Nov. 2022, doi: 10.1007/s41651-022-00127-9.
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