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Resumen. La competencia escritora constituye un componente esencial del aprendizaje en educacién
primaria y requiere estrategias pedagogicas sustentadas en evidencia cientifica. Este estudio tuvo como
objetivo sintetizar las estrategias utilizadas para desarrollar la competencia escritora mediante una re-
visién sistematica de investigaciones publicadas entre 2020 y 2025. Se siguieron las directrices PRISMA
2020 y la calidad metodolégica se evalud con el Mixed Methods Appraisal Tool. La bisqueda se realiz
en Scopus, Web of Science, ERIC y ScienceDirect, selecciondndose 12 estudios. La sintesis tematica
permitié identificar tres clisteres de convergencia: ensefianza explicita y autorregulacién, interaccién
entre pares con mediacién tecnolégica e intervenciones diferenciadas segin el desarrollo del estudiante.
Los hallazgos evidencian que las estrategias mas efectivas integran procesos cognitivos, metacogni-
tivos y colaborativos mediante una mediacion docente sisteméatica. Se concluye que el desarrollo de la
competencia escritora demanda enfoques pedagdgicos integrales, progresivos y contextualizados.

Palabras clave: competencia escritora, educaciéon primaria, estrategias pedagdgicas, revision sis-
temaética, autorregulacion.

Pedagogical Strategies for the Development of Writing Competence in Primary
Education Students: A Systematic Review (2020-2025)

Abstract. Writing competence is an essential component of learning in primary education and requires
pedagogical strategies supported by scientific evidence. This study aimed to synthesize the strategies
used to develop writing competence through a systematic review of studies published between 2020
and 2025. The PRISMA 2020 guidelines were followed, and methodological quality was assessed using
the Mixed Methods Appraisal Tool. The search was conducted in Scopus, Web of Science, ERIC, and
ScienceDirect, resulting in the selection of 12 studies. The thematic synthesis made it possible to identify
three convergence clusters: explicit instruction and self-regulation, peer interaction with technological
mediation, and differentiated interventions according to student development. The findings show that
the most effective strategies integrate cognitive, metacognitive, and collaborative processes through
systematic teacher mediation. It is concluded that the development of writing competence requires
comprehensive, progressive, and contextualized pedagogical approaches.

Keywords: writing competence, primary education, pedagogical strategies, systematic review, self-
regulation.
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I. INTRODUCCION

La competencia escritora constituye uno de los aprendizajes fundamentales de la educacién pri-
maria, ya que permite a los estudiantes organizar, comunicar y transformar sus ideas mediante textos
adecuados a diferentes propédsitos y contextos. Su desarrollo implica la interaccién de procesos cog-
nitivos, lingiiisticos, metacognitivos y motivacionales que intervienen de manera recursiva durante la
planificacién, la textualizacion, la revision y la autorregulacion de la escritura. Desde esta perspectiva,
escribir trasciende la simple transcripcién de palabras y se entiende como una actividad compleja de
resolucién de problemas en la que el escritor toma decisiones permanentes para construir significado y
responder a las demandas comunicativas [1], [2].

Durante los dltimos afos, la investigacién ha demostrado que las intervenciones pedagdégicas basadas
en ensefianza explicita, modelado cognitivo, planificacién guiada, autorregulacién, interaccién entre
pares y retroalimentacién favorecen mejoras significativas en la calidad de la escritura de los estudiantes
de educacién primaria. Asimismo, el uso de recursos digitales, estrategias colaborativas y enfoques
orientados al desarrollo de la creatividad ha ampliado las posibilidades de ensefianza, siempre que estas
herramientas se integren dentro de propuestas pedagdgicas estructuradas y fundamentadas teéricamente
[3]. [4]. [6]. Sin embargo, la magnitud de los efectos varia segin el tipo de intervencién, el género
textual trabajado, la duracién de los programas, el grado de mediacién docente y las caracteristicas de
los estudiantes.

A pesar del crecimiento sostenido de la produccién cientifica, la evidencia disponible continta frag-
mentada. Muchos estudios evalian estrategias especificas o dimensiones particulares de la escritura,
mientras que otros se concentran en determinados géneros textuales, contextos educativos o recursos
tecnoldgicos, dificultando una comprensién integrada de los componentes que explican la efectividad de
las intervenciones. Esta diversidad metodoldgica limita la identificacién de los elementos pedagdgicos
con mayor respaldo empirico y dificulta establecer qué condiciones favorecen el desarrollo de la compe-
tencia escritora en la educacién primaria.

En este contexto, la presente revisidon sistematica tiene como objetivo analizar criticamente la evi-
dencia cientifica publicada entre 2020 y 2025 sobre las estrategias pedagdgicas orientadas al desarrollo
de la competencia escritora en estudiantes de educacién primaria. Ademas de caracterizar la produccién
cientifica reciente, el estudio identifica los fundamentos teéricos que sustentan las intervenciones, com-
para sus principales resultados en las diferentes dimensiones de la escritura y examina las fortalezas,
limitaciones y vacios del conocimiento actual, con el propédsito de aportar evidencia Gtil para orientar
futuras investigaciones y fortalecer la practica educativa.

II. MARCO TEORICO

A. La competencia escritora como proceso cognitivo complejo

La competencia escritora constituye una capacidad multidimensional que integra conocimientos
linglisticos, procesos cognitivos, funciones ejecutivas, autorregulaciéon y recursos comunicativos para
construir textos adecuados a diferentes propédsitos y contextos. Desde esta perspectiva, escribir no
consiste (inicamente en producir un texto final, sino en desarrollar un proceso dindmico de planificacién,
textualizacidn, revision y evaluacién permanente, durante el cual el escritor reorganiza continuamente
sus ideas conforme surgen nuevas necesidades comunicativas. El modelo cognitivo de Hayes explica
la escritura como una actividad de resolucién de problemas en la que intervienen simultdneamente la
memoria, el conocimiento previo, las metas del autor y las exigencias de la tarea, lo que convierte la
composicién escrita en un proceso esencialmente recursivo y estratégico [1].

Esta concepcién ha sido fortalecida por investigaciones posteriores que demuestran que el desarrollo
de la escritura depende de mdltiples procesos interrelacionados y no tinicamente del dominio de aspectos
lingliisticos superficiales. En consecuencia, la competencia escritora debe comprenderse como una
construccidn progresiva que involucra tanto la calidad del producto final como la regulaciéon consciente
de los procesos que permiten elaborarlo [2].

B.  Modelos contempordineos del desarrollo de la escritura

Uno de los modelos con mayor respaldo empirico es el Direct and Indirect Effects Model of Writing
(DIEW), propuesto por Kim y Graham, el cual plantea que la escritura surge de la interaccién entre
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habilidades de transcripcién, lenguaje oral, conocimiento discursivo, funciones ejecutivas, motivacién,
lectura y autorregulacion. El modelo distingue componentes que inciden directamente sobre la com-
posicién escrita de aquellos cuya influencia es indirecta, permitiendo comprender por qué estudiantes con
niveles similares de conocimiento pueden presentar desempefios significativamente diferentes durante la
escritura [6].

Esta perspectiva reconoce ademas que la importancia relativa de cada componente cambia con-
forme avanza el desarrollo del estudiante y segin el tipo de tarea, el género textual y los criterios
de evaluaciéon empleados. En consecuencia, indicadores como la extensién del texto, la coherencia, la
creatividad o la argumentacién representan dimensiones complementarias de la competencia escritora
y no manifestaciones equivalentes de un mismo proceso [6].

C. La escritura como prdctica social y educativa

Ademas de su dimensién cognitiva, la escritura constituye una practica social que se desarrolla
dentro de comunidades de aprendizaje. El modelo Writer(s)-Within-Community propuesto por Graham
sostiene que las caracteristicas individuales del escritor interactlian permanentemente con las condi-
ciones del contexto educativo, las expectativas del docente, la audiencia, las herramientas disponibles
y los propdsitos comunicativos. Desde esta perspectiva, la calidad de la escritura depende tanto de
los procesos internos del estudiante como de las oportunidades de interaccién, colaboracién y retroali-
mentacién presentes en el entorno escolar [7].

Esta vision explica por qué estrategias como el didlogo entre pares, la revisién colaborativa y la
construcciéon compartida del conocimiento favorecen mejoras significativas en la calidad textual cuando
se desarrollan mediante orientaciones pedagdgicas claramente estructuradas. Diversas investigaciones
experimentales han demostrado que la interaccién guiada permite enriquecer la organizacién de las ideas,
fortalecer la argumentacion y favorecer procesos de revisién mas profundos, aunque la transferencia entre
diferentes géneros textuales continda representando uno de los principales desafios para la ensefianza
de la escritura [3], [4].

D. Estrategias pedagégicas para el desarrollo de la competencia escritora

La evidencia cientifica coincide en sefialar que las intervenciones mas eficaces combinan ensefanza
explicita, modelado cognitivo, planificacion estratégica, practica guiada, autorregulacién, retroalimentacion
y oportunidades sisteméticas de revisién. Entre los enfoques con mayor respaldo empirico destaca el
modelo Self-Regulated Strategy Development (SRSD), el cual integra el aprendizaje de estrategias de
composicién con procesos metacognitivos y motivacionales que permiten al estudiante asumir progre-
sivamente el control de su propia escritura [8].

Diversos estudios experimentales desarrollados durante los Gltimos afios confirman que estas es-
trategias producen mejoras consistentes en la planificacién, organizaciéon de ideas, calidad textual,
creatividad, argumentacion y autonomia de los estudiantes cuando son implementadas mediante pro-
gramas estructurados y con una adecuada mediacién docente. Asimismo, las tecnologias digitales
potencian dichos resultados cuando funcionan como herramientas de apoyo al proceso escritor y no
como sustitutos de la ensefianza pedagégica [9], [10], [11], [12], [13], [14].

E.  Modelo conceptual para el andlisis de la evidencia

La presente revision adopta una perspectiva integradora en la que la competencia escritora se
entiende como el resultado de la interaccién entre procesos cognitivos, funciones ejecutivas, autorregu-
lacién y condiciones socioculturales de aprendizaje. En consecuencia, el anélisis de los estudios considera
cuatro dimensiones complementarias: los fundamentos teéricos que sustentan cada intervencién, los
componentes pedagdgicos implementados, las dimensiones de la escritura evaluadas y las condiciones
de aplicacion de las estrategias.

Bajo este enfoque, la efectividad de una intervencién no depende exclusivamente de la estrategia
utilizada, sino de la coherencia existente entre el modelo tedrico que la sustenta, las actividades desarrol-
ladas, la mediacién docente, los instrumentos de evaluacién empleados y los resultados que se pretende
fortalecer. Esta perspectiva permitira interpretar criticamente la evidencia disponible e identificar los
componentes pedagdgicos con mayor respaldo cientifico para favorecer el desarrollo de la competencia
escritora en estudiantes de educacién primaria [1], [2], [6]. [7], [8]. [9], [10], [11], [12], [13]. [14].
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III. METODOLOGIA

La presente investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo de revisién documental, mediante
un disefio de revisién sistematica con sintesis narrativa de la evidencia cientifica. El estudio tuvo
como propésito identificar, analizar e integrar los hallazgos publicados sobre estrategias pedagdgicas
orientadas al desarrollo de la competencia escritora en estudiantes de educacién primaria, privilegiando
la interpretacién critica de los resultados reportados por las investigaciones primarias. La planificacién,
ejecucion y reporte de la revision se realizaron conforme a las directrices establecidas por la declaracion
PRISMA 2020, garantizando transparencia, trazabilidad y reproducibilidad durante todas las etapas del
proceso metodolégico [15].

A. Estrategia de biisqueda bibliogrdfica

La bisqueda documental se efectud entre enero y marzo de 2026 en las bases de datos Scopus,
Web of Science Core Collection y SciELO, seleccionadas por su reconocimiento internacional, cober-
tura multidisciplinaria y rigurosidad en los procesos de indexacién. Con el propésito de maximizar la
sensibilidad de la bisqueda, se emplearon descriptores controlados y términos libres en espafiol, inglés
y portugués relacionados con competencia escritora, composicién escrita, ensefianza de la escritura, es-
trategias pedagdgicas y educacién primaria. Los términos fueron combinados mediante los operadores
booleanos AND y OR, adaptandose a la sintaxis especifica de cada base de datos. La estrategia general
utilizada fue:

(“writing” OR “written composition” OR “writing competence” OR “writing performance” OR “com-
petencia escritora” OR “composicién escrita”) AND (“writing instruction” OR “writing strategies” OR
“pedagogical strategies” OR “ensefianza de la escritura”) AND (“primary education” OR “elementary
education” OR “educacién primaria”).

Posteriormente, se aplicaron filtros correspondientes al periodo de publicacién (2020-2025), articulos
cientificos revisados por pares e investigaciones publicadas en revistas indexadas.

B. Criterios de elegibilidad

Se incluyeron investigaciones originales publicadas entre enero de 2020 y diciembre de 2025 que
evaluaran estrategias pedagdgicas dirigidas al desarrollo de la competencia escritora en estudiantes de
educacién primaria. Los estudios debian encontrarse indexados en Scopus, Web of Science o SciELO,
presentar metodologia claramente descrita y reportar resultados relacionados con alguna dimensién de la
escritura, como planificacién, textualizacidn, revisidén, coherencia, cohesién, creatividad, argumentacion,
autorregulacién, productividad o calidad global del texto.

Se excluyeron revisiones sistemdticas, metaanalisis, capitulos de libro, tesis, literatura gris, estudios
de opinidn, investigaciones centradas exclusivamente en caligrafia, copia, ortografia aislada o percepcioén
docente, asi como aquellas desarrolladas en niveles educativos distintos a la educacién primaria. También
fueron descartados los estudios cuyo texto completo no se encontraba disponible para su evaluacién
metodoldgica.

C. Proceso de seleccion de los estudios

Los registros recuperados fueron incorporados inicialmente a un gestor bibliografico para eliminar
duplicados mediante la comparacién del DOI, titulo, autores y afio de publicacién. Posteriormente se
desarrollé un proceso secuencial de seleccion compuesto por cuatro etapas: identificacion de registros,
eliminacién de duplicados, evaluacién de titulos y resiimenes y revisién del texto completo.

Durante la fase de elegibilidad se verificé el cumplimiento de todos los criterios previamente estable-
cidos y se corroboré la indexacién vigente de las revistas mediante SCImago Journal Rank, complemen-
tando dicha verificacién con la revisién del DOI, editorial y metadatos bibliogréficos correspondientes.
Finalmente, la muestra quedd integrada por doce investigaciones que cumplieron integramente los
criterios de inclusion y exclusién definidos para la revisién.

D. Extraccién y organizacion de la informacion

La informacién fue recopilada mediante una matriz de extraccién disefiada especificamente para
esta investigacion. En ella se registraron variables bibliograficas, metodolégicas y analiticas, incluyendo
autores, ano de publicacién, pais, disefio de investigacidn, caracteristicas de la muestra, estrategia
pedagégica implementada, duracién de la intervencién, instrumentos utilizados, variables evaluadas,
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principales resultados, limitaciones metodolégicas y fundamentos teéricos de cada estudio. Asimismo,
se identificaron los componentes pedagdgicos presentes en cada intervencion, tales como ensefianza
explicita, modelado cognitivo, planificacién, autorregulacién, interaccién entre pares, retroalimentacion,
reescritura y mediacién tecnoldgica, permitiendo posteriormente realizar comparaciones entre investi-
gaciones con caracteristicas similares.

E. Evaluacién de la calidad metodoldgica

La calidad metodoldgica de los estudios incluidos fue valorada mediante el Mixed Methods Ap-
praisal Tool (MMAT), versién 2018, instrumento ampliamente utilizado para la evaluacién critica de
investigaciones cualitativas, cuantitativas y mixtas [16]. La valoracién consider6 aspectos relacionados
con la adecuacién del disefio metodolédgico, seleccion de participantes, procedimientos de medicion,
implementaciéon de las intervenciones, manejo de datos, consistencia analitica y congruencia entre re-
sultados y conclusiones. La evaluacién metodoldgica no fue utilizada como criterio de exclusién; por el
contrario, sus resultados sirvieron para interpretar criticamente la solidez de la evidencia y contextualizar
las fortalezas y limitaciones identificadas durante la sintesis.

E. Sintesis y andlisis de la evidencia

Considerando la heterogeneidad observada en los disefios de investigacién, duracién de las inter-
venciones, géneros textuales, instrumentos de evaluacién y formas de reporte de resultados, no fue
metodolégicamente pertinente realizar un metaandlisis. En consecuencia, se opté por desarrollar una
sintesis narrativa de caracter comparativo.

El proceso analitico se desarrollé en tres niveles. En primer lugar, se caracterizé la produccién
cientifica seleccionada mediante variables bibliograficas y metodoldgicas. Posteriormente, las interven-
ciones fueron agrupadas de acuerdo con los componentes pedagdgicos predominantes y los fundamentos
tedricos que las sustentaban. Finalmente, se compararon los principales hallazgos considerando las di-
mensiones de la competencia escritora fortalecidas por cada estrategia, identificando convergencias,
diferencias, vacios de investigacién y tendencias emergentes reportadas por la literatura reciente.
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Fig. 1. Diagrama de selecciéon de documentos siguiendo la metodologia PRISMA.
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Nota. Elaboracién propia a partir de los registros recuperados en Scopus, Web of Science Core Collection y SciELO

durante la basqueda bibliografica realizada entre enero y marzo de 2026, conforme a las directrices PRISMA 2020 [15].

IV. RESULTADOS

A. Caracterizacion de la produccion cientifica seleccionada

La sintesis preliminar quedé conformada por 12 estudios empiricos publicados entre 2020 y 2025.
Las investigaciones se desarrollaron en Espafia, Turquia, Hong Kong, Estados Unidos, Paises Bajos,
Rumania y Francia. Predominaron los disefios experimentales y cuasiexperimentales con mediciones
antes y después de la intervencién, aunque también se identificé un estudio longitudinal basado en
respuesta a la intervencién. Las muestras abarcaron desde grupos reducidos de 12 estudiantes hasta
investigaciones con 645 participantes, lo que evidencia diferencias importantes en el alcance inferencial
de los resultados.

A partir de la sintesis narrativa se identificaron cinco cldsteres tematicos que agrupan las principales
estrategias pedagdgicas reportadas por los estudios incluidos (Tabla 1). Esta organizacién permitié
integrar intervenciones con objetivos y mecanismos de accién similares, facilitando la identificacion de
patrones comunes en el fortalecimiento de la competencia escritora.

Tabla 1. Estudios seleccionados publicados entre 2020 y 2025.

Codigo | Estrategia pedagégica Estudios Componentes fortalecidos
C1 Ensefianza explicita y estrategias [4], [14], [16], [17], [18] | Planificacién, autorregulacion, calidad tex-
autorreguladas tual y autoevaluacién
Cc2 Aprendizaje colaborativo [4], [5] Coherencia, argumentacién y revisiéon en-
tre pares
C3 Tecnologias digitales para la escrit- [13], [19][20], Narracion, creatividad y motivacion
ura
C4 Intervenciones focalizadas [15], [18] Escritura  persuasiva y apoyo al
rendimiento
C5 Programas de escritura creativa [19] Creatividad narrativa y expresion escrita

B.  Caracterizacion metodoldgica de los estudios incluidos

La evidencia analizada muestra un claro predominio de disefios experimentales y cuasiexperimentales
orientados a evaluar la eficacia de intervenciones pedagdgicas en contextos escolares reales (Tabla 2).
Las muestras incluyeron estudiantes de distintos grados de educacién primaria y presentaron una amplia
variabilidad en tamafio, lo que favorece la diversidad de contextos analizados. Asimismo, la mayoria de
las investigaciones empled multiples instrumentos de evaluacién para valorar diferentes componentes de
la competencia escritora, fortaleciendo la consistencia de los hallazgos obtenidos.

Tabla 2. Descripcién metodoldgica de los estudios analizados.

Aspecto metodolégico | Sintesis de la evidencia

Disefios Predominaron los disefios experimentales y cuasiexperimentales, comple-
mentados por un estudio longitudinal, uno mixto y un ensayo aleator-
izado.

Participantes Las muestras abarcaron estudiantes de 1.° a 6.° de educacién primaria, con

tamafios entre 12 y 645 participantes.

Duracion Las intervenciones oscilaron entre 8 y 11 semanas; algunos estudios re-
alizaron seguimiento posterior.

Instrumentos Se emplearon rubricas analiticas, pruebas estandarizadas, escalas de autor-
regulacion, cuestionarios y andlisis de textos escritos.

La Figura 2 sintetiza el perfil metodolégico de los estudios incluidos en la revision sistematica.
La evidencia muestra un predominio de disefios experimentales y cuasiexperimentales desarrollados en
contextos escolares reales, con participacion de estudiantes de educacion primaria y una amplia di-
versidad de tamafnos muestrales. Asimismo, las investigaciones emplearon miultiples instrumentos de
evaluacién para valorar diferentes componentes de la competencia escritora, lo que evidencia una ten-
dencia hacia evaluaciones multimétodo orientadas a medir la efectividad de las estrategias pedagdgicas
implementadas.
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SINTESIS METODOLOGICA
La evidencia analizada muestra un claro predominio de investigaciones de intervencién educativa en
contextos reales de ensefianza, con diversidad de disefios, muestras y métodos de evaluacién, lo que
fortalece la consistencia y la tr il e los hall; sobre la I ia escritora.

Fig. 2. Perfil metodolégico de los estudios incluidos.

C. Cluster C1. Ensefianza explicita y desarrollo de estrategias autorrequladas

El primer clister agrupa las intervenciones basadas en la ensefianza explicita de los procesos de
escritura y en el desarrollo de estrategias autorreguladas, representadas principalmente por los estudios
de Rodriguez-Mélaga et al. [9], Salas et al. [12], Bai et al. [14], Wijekumar et al. [15] y Fernandez
y Guilbert [18]. En conjunto, estas investigaciones coinciden en que la mejora de la competencia
escritora depende menos de la repeticion de tareas de escritura y mas de la ensefianza deliberada de
procedimientos que permitan al estudiante planificar, supervisar, revisar y evaluar su propio desempefio.

La evidencia muestra que las intervenciones mas eficaces combinaron modelado cognitivo, plani-
ficacién guiada, establecimiento de objetivos, practica gradual y autoevaluacién. Estos componentes
favorecieron avances consistentes en la organizacién de ideas, la calidad textual, la productividad y la
autonomia durante el proceso de composicion. En contraste, las mejoras no fueron uniformes para todos
los componentes de la escritura; por ejemplo, algunos estudios reportaron escasos cambios en aspectos
como la ortografia, lo que confirma que la competencia escritora posee un caracter multidimensional y
requiere intervenciones diferenciadas [14], [20].

Un hallazgo particularmente relevante fue que la planificacién solo produjo efectos positivos cuando
ayudd a organizar y estructurar las ideas antes de escribir, y no simplemente por aumentar el tiempo
dedicado a esa fase. De forma similar, la autoevaluacién mostré mayor impacto cuando estuvo susten-
tada en criterios explicitos de calidad previamente modelados por el docente. Estos resultados sugieren
que la eficacia de la autorregulacién depende de la calidad del acompafiamiento pedagdgico mas que
de la aplicacién mecéanica de estrategias aisladas.

Este claster evidencia un elevado nivel de convergencia cientifica respecto a que la ensefianza
explicita constituye el nicleo de las intervenciones més efectivas para desarrollar la competencia es-
critora, especialmente cuando integra procesos cognitivos, metacognitivos y mecanismos permanentes
de retroalimentacion.

Tabla 3. Sintesis del Claster C1. Ensefianza explicita y desarrollo de estrategias autorreguladas.

Aspecto Sintesis
Estrategia predominante Ensenanza explicita y estrategias autorreguladas
Estudios [4], [14], [16], [17], [18]

Planificacién, autorregulacién, calidad textual, organizacién de ideas y au-
toevaluacion

Alto

La ensefianza explicita favorece el desarrollo de la competencia escritora
cuando integra modelado, préctica guiada y autorregulacion.

Componentes fortalecidos

Nivel de convergencia

Hallazgo integrador
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D. Clister C2. Interaccion entre pares y mediacion tecnoldgica para el desarrollo de la competencia
escritora

El segundo clister reline las estrategias fundamentadas en la interacciéon entre pares y en la me-
diacién tecnolégica como mecanismos para fortalecer distintos componentes de la competencia escritora.
Este grupo integra los estudios de Rodriguez-Mélaga et al. [9], Bouwer y Van der Veen [10], Yamag
et al. [11], Wijekumar et al. [15], Demirbas y Sahin [16] y Kiziltas y Kultas [19], los cuales coinci-
den en que el aprendizaje mejora cuando la escritura se desarrolla mediante procesos de colaboracién,
retroalimentacién y uso intencionado de recursos digitales.

La evidencia muestra que la interaccién entre pares favorecié la revisién critica de los textos, la
organizacién de las ideas y la construccién del destinatario, especialmente cuando estuvo acompafiada
por criterios explicitos de evaluacién y actividades estructuradas de discusién. De manera similar, las
herramientas tecnolégicas produjeron efectos positivos al integrarse dentro de secuencias didacticas
planificadas que promovieron la planificacién, la composicién, la revision y la reflexion sobre los propios
textos. En consecuencia, la tecnologia actué como un recurso facilitador del aprendizaje mas que como
un factor independiente de mejora.

Asimismo, los estudios evidencian que plataformas digitales, historias interactivas, tutores in-
teligentes y aplicaciones de escritura incrementaron la motivacién y favorecieron la creatividad, par-
ticularmente en tareas narrativas. Sin embargo, los beneficios dependieron de la existencia de una
mediacién docente permanente y de objetivos pedagdgicos claramente definidos, ya que el simple ac-
ceso a recursos tecnolégicos no garantizé mejoras sostenidas en la calidad de los textos producidos.

Este claster presenta un nivel de convergencia moderado-alto al demostrar que la interaccién social
y la mediacién tecnoldgica potencian la competencia escritora cuando se articulan mediante estrategias
de ensefanza estructuradas, procesos colaborativos y retroalimentacién continua.

Tabla 4. Sintesis de la evidencia del Cluster C2. Interaccién entre pares y mediacién tecnolégica.

Aspecto Sintesis

Estrategia predominante Interaccién entre pares y mediacién tecnoldgica

Estudios [4], [5], [13], [17], [18], [19]

Componentes fortalecidos Coherencia, argumentacion, revision, creatividad, motivacién y escritura
digital

Nivel de convergencia Moderado-alto

Hallazgo integrador La interaccién colaborativa y la mediacién tecnolégica fortalecen la com-
petencia escritora cuando forman parte de secuencias didacticas estruc-
turadas y procesos permanentes de retroalimentacién.

E. Cluster C3. Intervenciones diferenciadas y progresion del desarrollo de la competencia escritora

El tercer clister reline las investigaciones que abordaron la competencia escritora como un proceso
de desarrollo progresivo, en el que las estrategias pedagodgicas deben ajustarse al nivel de desempeiio
y a las necesidades especificas de los estudiantes. Los estudios de Arrimada et al. [13], Bouwer y
Van der Veen [10], Wijekumar et al. [15], Vicol et al. [17] y Aitken et al. [20] coinciden en que las
intervenciones mas eficaces fueron aquellas que adaptaron la intensidad del apoyo, la complejidad de
las tareas y los objetivos de aprendizaje conforme avanzaba el desarrollo escritor.

La evidencia muestra que durante las primeras etapas de la educacién primaria predominan inter-
venciones centradas en la planificacién, la transcripcién, la ortografia y la construccién de narraciones
sencillas, mientras que en los cursos superiores adquieren mayor relevancia la argumentacion, la escritura
basada en fuentes, la creatividad, la consideracién del destinatario y la integracién de procesos metacog-
nitivos. Esta progresion refleja un incremento gradual de la complejidad cognitiva de la competencia
escritora.

Asimismo, los estudios ponen de manifiesto que la adaptacién pedagdgica beneficia especialmente a
los estudiantes que presentan mayores dificultades iniciales, ya que la diferenciacién de apoyos permite
acelerar su progreso sin desvincularlos de los objetivos generales del grupo. En consecuencia, la evidencia
respalda un enfoque de ensefianza flexible, capaz de ajustar las estrategias didacticas al desarrollo
individual de cada estudiante sin perder de vista la evolucién integral de la competencia escritora. Este
clister presenta un alto nivel de convergencia al evidenciar que la progresién del aprendizaje escritor
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depende de intervenciones pedagdgicas diferenciadas que acompaiien el desarrollo gradual de habilidades
cognitivas, linglisticas y metacognitivas.

Tabla 5. Sintesis de la evidencia del Claster C3. Intervenciones diferenciadas y progresion del
desarrollo de la competencia escritora.

Aspecto Sintesis
Estrategia predominante Intervenciones diferenciadas y progresion del aprendizaje
Estudios (5], [15], [17], [19]

Componentes fortalecidos Planificacién, escritura narrativa, argumentacién, creatividad, metacog-
nicién y adaptacién pedagégica

Nivel de convergencia Alto

Hallazgo integrador La competencia escritora se desarrolla de manera progresiva y requiere es-
trategias diferenciadas que evolucionen conforme aumentan las demandas
cognitivas y comunicativas del estudiante.

F  Discusion

Los hallazgos de la presente revision sistematica evidencian que el fortalecimiento de la competencia
escritora en educacién primaria depende de la integracién de mdltiples estrategias pedagdgicas mas
que de la aplicacién aislada de recursos o actividades especificas. La organizacién de la evidencia en
tres clisteres permitié identificar patrones convergentes que trascienden las particularidades de cada
intervencién y confirman que la ensefianza explicita, la autorregulacion, la interaccion entre pares, la
mediacién tecnolégica y la diferenciacién pedagdgica constituyen componentes complementarios de
un mismo proceso formativo. Estos resultados son consistentes con los modelos contemporaneos de la
escritura, que la conciben como una competencia de naturaleza cognitiva, metacognitiva y sociocultural
cuyo desarrollo requiere planificacién, monitoreo, retroalimentacién y adaptacién progresiva [1], [2], [6].

Mas alld de sintetizar los estudios disponibles, esta revisién permitié reorganizar la evidencia en
clasteres de convergencia pedagdgica, identificando principios comunes de intervencién que no resultan
evidentes al analizar las investigaciones de manera individual. Desde esta perspectiva, los resultados
sugieren que la efectividad de las estrategias no depende exclusivamente del uso de tecnologias dig-
itales, metodologias colaborativas o programas especificos, sino de la coherencia entre los objetivos
de aprendizaje, la mediacién docente y el nivel de desarrollo de los estudiantes. En consecuencia, la
competencia escritora debe entenderse como un proceso evolutivo que requiere intervenciones flexibles
y progresivas, capaces de responder a las necesidades cambiantes del alumnado durante la educacién
primaria.

No obstante, la evidencia disponible también presenta limitaciones que deben considerarse al inter-
pretar los resultados. Se observaron diferencias importantes en los disefios metodolégicos, los instru-
mentos de evaluacién y la duracién de las intervenciones, ademas de una limitada disponibilidad de
estudios con seguimiento longitudinal y evaluacién de la permanencia de los aprendizajes. Estas car-
acteristicas restringen la comparacién directa entre investigaciones y ponen de manifiesto la necesidad
de desarrollar estudios multicéntricos, con protocolos de intervencién estandarizados y evaluaciones de
largo plazo que permitan consolidar el conocimiento sobre las estrategias mas efectivas para el desarrollo
de la competencia escritora.

CONCLUSIONES

El desarrollo de la competencia escritora en educacién primaria constituye un proceso progresivo que
requiere la articulacién de estrategias pedagdgicas complementarias. La evidencia analizada demuestra
que la ensefianza explicita, la autorregulacién, la interaccidén entre pares, la mediacién tecnolégica y la
diferenciacién de apoyos acttian de manera integrada para fortalecer componentes como la planificacién,
la organizacién de ideas, la creatividad, la argumentacién y la calidad textual, superando enfoques
centrados exclusivamente en el producto escrito.

La sintesis de la evidencia permiti6 identificar tres clisteres de convergencia pedagdgica que or-
ganizan las principales tendencias de intervencién reportadas en la literatura reciente. Esta estructura
pone de manifiesto que la efectividad de las estrategias depende de la coherencia entre la mediacién
docente, las caracteristicas del estudiante y los objetivos formativos, mas que de la aplicacién aislada
de recursos, programas o herramientas tecnolégicas.
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Aunque los resultados muestran un elevado nivel de convergencia respecto a la eficacia de las inter-
venciones pedagdgicas, persisten desafios relacionados con la heterogeneidad metodoldgica, la escasez
de estudios longitudinales y la limitada evaluacién de la transferencia de los aprendizajes entre dis-
tintos géneros discursivos. En este contexto, futuras investigaciones deberian avanzar hacia disefios
multicéntricos, protocolos de intervenciéon comparables y seguimientos prolongados que permitan con-
solidar la evidencia sobre el desarrollo de la competencia escritora en diferentes contextos educativos.

El fortalecimiento de la competencia escritora demanda enfoques pedagdgicos capaces de integrar
procesos cognitivos, metacognitivos y socioculturales dentro de experiencias de aprendizaje progresivas,
contextualizadas y sostenibles, orientadas a formar escritores auténomos en escenarios educativos cada
vez mas diversos y mediados por la tecnologia.
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